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	男子卓球部
	・9月12日(土) 8:00～12:00
	・9月13日(日) 8:00～12:00
	・9月23日(水祝) 13:00～17:00
	・10月 3日(土) 13:00～17:00
	・10月17日(土) 9:00～12:00
	　　　または　13:00～17:00
	・10月18日(日) 8:00～12:00
	・10月25日(日) 13:00～17:00
	・10月31日(土) 8:00～12:00
	顧問：池津

	女子卓球部
	・9月23日(水祝) 8:45～12:00
	・10月 3日(土) 8:45～12:45
	・10月17日(土) 8:45～12:45
	・10月24日(土) 8:45～12:45
	顧問：馬場

	男子バドミントン部
	・11月1日(日) 9:00～12:00
	・11月3日(火祝) 13:00～16:00
	顧問：平松

	女子バドミントン部
	・10月 4日(日) 8:45～13:00
	・10月10日(土) 8:45～13:00
	顧問：吉田

	男子バスケットボール部
	・10月11日(土) 9:00～11:00
	顧問：難波

	女子バスケットボール部
	・9月21日(月祝) 18:00～19:30
	・9月22日(火祝) 18:00～19:30
	　※新潟青陵大学体育館集合
	・10月10日(土) 13:00～15:30
	　※新潟青陵高校体育館集合
	顧問：神田(昌)

	テニス部(男女)
	・10月10日(土) 9:00～12:00
	・11月 3日(火祝) 9:00～12:00
	顧問：中島・冨澤

	陸上競技部(男女)
	顧問：坂井(友)

	女子バレーボール部
	・9月26日(土) 8:30～12:00
	顧問：女川

	男子野球部
	・10月17日(土) 13:30～17:30
	・11月 7日(土) 13:30～17:30
	顧問：相川　　　　


	男子サッカー部
	・10月17日(土) 9:30～12:00
	・10月31日(土) 9:30～12:00
	顧問：藤田

	弓道部(男女)
	・10月 4日(日) 10:00～12:00
	顧問：金子・水澤

	男子剣道部
	・10月 3日(土) 9:00～12:00
	・10月17日(土)9:00～12:00
	・10月25日(日)9:00～12:00
	・10月31日(土)9:00～12:00
	顧問：杉山

	書道部(男女)
	・10月19日(月) 16:30～18:00
	・10月26日(月) 16:30～18:00
	顧問：関山
	顧問：関山
	練習参加や見学を通して、高校の部活動を体感できる貴重な機会です。
	活動日の1週間前までに下記のQRコードから申込みをして、当日は気兼ねなくご参加ください。
	1週間前以降の問い合わせや、平日を含む上記日程以外での参加に関する問い合わせは、下記の代表電話から各部顧問にお問い合わせください。

	用具は各自で用意し、開始時間の15分前に職員玄関前にお集まりください。
	練習に参加する際は体調に留意し、無理のない範囲内で活動してください。
	けが等が発生した場合、保護者の方に連絡をいたしますので、ご対応をお願いいたします。
	お申込みは
	こちら!



